[Ipunoxenne k OOII yTBep)AEHHON IPUKA30M
3aBenyromero Mb/IOVY «/lerckuii cag No7 «Pomariika
Ne 84-0O/1 01_29.08.2025

Y4eOHblIii NJIaH K 0CHOBHOI 00111€00pa3oBaTe/IbHOI MporpaMMe- 00pa3oBaTe/ibHOI NporpaMMe J0MK0JIbHOro odopazosanus MbBJA0Y
«Jlerckmii cag Ne7 «Pomamkay

MakcumanbHO AOMYCTUMBIN 00beM 00pa30BaTeNbHOMN HArPY3KH ycTaHOBIECH ¢ yuetoM TpebdoBanuii ®T'OC 10, ®OIT O, CanlluH 1.2.3685-21,
CanlluH 2.3/2.4.3590-20 u CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO- SMHIEMHOIOTHYECKIEe TPEOOBaHMS K OpPraHW3allMd BOCIUTAHUS W OOYYEHUs, OTIbIXa U
037IOPOBJICHUS JIETEH M MOJIOACKNY, yCIoBUM peasm3aruu nporpammsl J100.

Hnst nereit panHero Bo3pacta oT 1.6 10 3 JeT JIMTENbHOCTh HEMPEPhIBHON 00pa30BaTEIbHON MEATETbHOCTH HE JOJDKHA TpeBbimaTh 10 MuH.
JlomyckaeTcsi OCyIIeCTBIATh 00pa30BaTEIbHYIO ACITEIBHOCTh B TIEPBYIO U BO BTOPYIO MonoBUHY AHs (10 8 — 10 muH). [lomyckaercss ocyliecTBIsATh
00pa3oBaTeNbHYIO ACATEIbHOCTh HA UTPOBOM TUIOIIAKE BO BPEMs IPOTYJIKH.

IIpoxokxUTENIbHOCTL THEBHON CYMMAapHOH 00pa30BaTe/IbHOM HATPY3KH VIS JeTell J0IKO0JbHOI0 Bo3pacra, He 0oJjiee:
ot 1,5 no 3 ner — 20 MuH.

ot 3 10 4 net — 30 MuH.

oT 4 1o 5 net — 40 muH.

oT 5 10 6 siet - 50 MuH. UK 75 MUH. IpU OpraHu3anuu 1 3aHATUS TOCJIC JTHEBHOTO CHA.
ot 6 10 7 net — 90 MuH.

IIpoao/KNTEeIbHOCTH 3aHATHI 1151 1eTell J0IKO0JIbHOI0 BO3pacTa, He 0oJiee:

ot 1,5 1o 3 metr — 10 MuH.

oT 3 10 4 et — 15 muH.

oT 4 10 5 ner — 20 muH.

oT 5 10 6 JjeT - 25 MuH.

or 6 10 7 net — 30 MuH.

B cepenune BpeMeHH, OTBEJCHHOIO Ha HEMPEPHIBHYIO O0pa30oBaTEIBHYIO NEATEIHHOCTh, MPOBOIAT (PU3KYIBTMHUHYTKY. llepephIBBl MEXTy
NepruoaaMH HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTENbHOM ACSITEIIBHOCTH - HE MeHee 10 MUHyT

OprannzoBanHas o0pa3oBaTeNbHAs AESTENBHOCTh, TPEOYIOIIas MOBBINICHHOW MO3HABATENHON aKTUBHOCTU M YMCTBEHHOI'O HAIpsKEHUs JCTEH,
MIPOBOJUTCS B IEPBYIO MOJIOBUHY JTHS.



OGpazoBaTeabHas o6aacth  [Bug O0]] I 'pynna pannezo 6o3pacma I 'pynna pannezo 6o3pacma
(1,6- 2 2.) (2-32)
Kon-60 | Kon-6o | Kon-60 ¢ Kon-60 | Kon-6é0e¢ | Kon-60 6
8 8 200 6 Mmecay 200
nedenro| mecay Heoeslio
0.0. «Couuanvno- - - - - [TpuoOiaeM ManbIIIe k 1 4 36
KOMMYHUKAMUGHOE HApOJHOMN KYJIBTYpe
pazeumuey
0.0. «@u3zuueckoe ®duznveckoe pa3BUTHE 2 8 72 ®duzndecKkoe pa3BUTHE 2 8 72
pazeumuey neTei neTeit
0.0. «Peuesoe pazsumue Peuesoe pazsutne neteit 1 4 36 Peuesoe paszeutue nereit 1 4 36
BTOPOTO T'0JIa JKU3HH TPETHETO TOJA KU3HU
0.0. «Ilo3nasamenvnoe 3aHsTHE C AUIAKTHYECKON 1 4 36 [To3naBaTensHOE pa3BUTHE 1 4 36
pazsumuer KYKITOH JIETeH TPETHEro rojia )KUu3HA
JunakTuueckue urpbl ajs 1 4 36 OKOJIOTHYECKOE BOCITUTAHUE 1 4 36
JIeTel paHHEro BO3pacTa JeTel TPEThEro rofa >KM3HU
0.0. «Xyooscecmeenno- My3bika 2 8 72 My3bika 2 8 72
IcmemuuecKoe pazeumiue)
Pucosanue 1 4 36 Pucosanue 1 4 36
Jlenika/anmmukarius 0,5/0,5 2/2 18/18
Jlenka/anmukarus 0,5/0,5 2/2 18/18
O6mee koanuecteo OO/I B 9 36 324 O61ee komuyectro OO0/ 10 40 360
HeTeTH0 B HENETH0
O0BeM HeneTLHOMI 1 y 30 mun O0neM HepeILHOM 19 40 MuH
o0pa3oBaTeJIbLHOM 00pa3oBaTeJbHOI
HArpy3Ku HArpPy3KH




Oo6pa3oBartenbHas 00J1acTh

Bug OO0

Muaaamas rpynmna

Kon-60 6 neoenio

Kon-60 6 mecay

Kon-¢0 6 200

0.0. «@u3uueckoe pazeumuey, Oduznueckas KyJabTypa 3 12 108
0.0. «Peuesoe pazeumuey PaszButne peun 1 4 36
0.0. «Illo3nasamenvroe O3HaKOMJICHUE C TIPEJMETHBIM U 0,5/0,5 2/2 18/18
pazeumuey COIMATTLHBIM OKpYyKkeHneM/O3HaKOMIICHUE ¢
MIPUPOIOH
DopMHUpOBaHHE NEMEHTaPHBIX 1 4 36
MaTEeMAaTHYCCKUX MPECTABICHUI
0.0. «Xyooixcecmeenno- My3bika 2 8 72
IcmemuuecKkoe pazeumuey Jlenka 0,5 2 18
Pucosanue 1 4 36
Annnukanus 0,5 2 18
Ob6mee koanuectso OO/ B 10 40 360

HCICIH0

O0beM HenebHOM
00pa3oBaTeILHON HATPY3KH

2 yac 30 mun




Cpeansis rpynna

Crapuwas rpynmna

IMoaroroBuTebHAA K IIKOJIE

rpynmna

O6pasoBareasn | Bux OO Kon-eo0 ¢ Kon-60¢ | Kon-6o | Kon-60 ¢ Kon-60 | Kon-60 | Kon-6oe¢ | Kon-éo | Kon-eo
ast 00;1aCTh Heldeo mecay 8 200 Heleo é mecauy | 6200 Hedento | 6 mecay 6 200
0.0. Odusnueckas KyJabTypa 3 12 108 3 12 108 3 12 108
«@u3uueckoe (1 ma (1 Ha
pazeumuey yIIUIE) ynurie)
0.0. «Peuesoe PazButne peun 1 4 36 2 8 72 2 8 74
pazeumuer
0.0. O3zHaKOMIIEHHE C TIPEIMETHBIM U 0,5/0,5 2/2 18/18 0,5/0,5 2/2 18/18 0,5/0,5 2/2 18/18
«lloznaeamensn | COLMAIBHBIM
oe pazeumue» okpyxeHreM/ O3HaKOMJICHUE C

pUPOIOH

®opMHIpoBaHNE ATEMEHTAPHBIX 1 4 36 1 4 36 2 8 74

MaTEMaTHUYSCKUX MPEJICTABICHUH

My3bika 2 8 72 2 8 72 2 8 72
0.0. Jlenka 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
«Xyooscecmeenn | Pucosanue 1 4 36 2 8 72 2 8 72
0-ICmemuiecKoe | Anmiukanus 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18
pazeumuey
0.0. ITaTproTHUEeCcKOEe BOCTIMTaHUE - - - 1 4 36 1 4 36
«Couuanvho-
KOMMYHUKAMUBH
oe pazeumue»
Oowee 10 40 360 13 52 468 14 56 504
KOJIMY€CTBO
0OO0O/I B Henesto
Oobem 3 yaca 20 MuH 5 gyacoB 40 MuUHYyT 7 yacoB
HeeJIbHOMI
00pa3oBaTe/IbHO

i Harpy3ku




